
SÉJOUR “DÉTENTE BONNE ET MOYENNE
AUTONOMIE” À LAGUIOLE – 23/08/26 AU

28/08/26
À LAGUIOLE (12)

ÂGE :
LIEU : LAGUIOLE (12)
ACTIVITÉ : MONTAGNE
TARIFS :
DURÉE : 6 JOURS
PÉRIODE :



DESCRIPTIF DU SÉJOUR

SÉJOUR BONNE  ET MOYENNE AUTONOMIE

DU 23 AOÛT AU 28 AOÛT 2026

C’est situé à 10km de Laguiole, au bas des pistes du Bouyssou, à la porte de la zone

nordique des Monts d’Aubrac que se trouve le “Chalet du Rouergue” à 1 100 mètres

d’altitude.

Au chalet, nous vous accueillerons dans la grande salle commune, où vous trouverez

le bar, la salle de restaurant et le coin détente. A l’étage, des chambres équipées de

sanitaires et au rez-de-chaussée deux chambres adaptées ont été pensées pour

l’accueil et le confort de toutes et tous.

C’est la fin de l’été sur l’Aubrac, mais le soleil est toujours là! Après le passage des

nombreux touristes, la station est plus calme tout comme le centre-ville de Laguiole.

C’est le moment de partir en escapade, de profiter de balades ombragées en forêts.

C’est aussi le moment de se rendre au centre-ville de Laguiole plus calme, mais

toujours animé par ses terrasses de café, son marché et ses boutiques de souvenirs.

Venir sur l’Aubrac en été c’est découvrir un patrimoine très riche, avec ses petits

villages aux alentours, ses coutelleries, ses fromageries (vous en profiterez pour

manger un bon aligot), mais aussi ses brocantes et c’est l’occasion de se rapprocher

du “Trou de Bozouls“…

Au chalet, vous pourrez profiter de la pergola extérieure et de ses grands espaces

pour vous ressourcer.

Enfin, et même s’il n’y a pas de neige, celles et ceux qui le souhaitent pourront



découvrir l’univers particulier des chiens de traineaux avec Jean-Christophe, musher

depuis plus de 10 ans.

 

Tarif selon autonomie :

Moyenne : 1008 €

Bonne  : 873 €


